£, o "
: i_..‘ L B 8
N | X ] o ‘{' A
" & Ny =5 p
.'h "f‘-'hi*_",. 5 qt\
| " A\
& :

N
.
.I
.
[
5 2 b
3
.
t_.". - .
>
B .
o :

LASSEN SIE SICH INSPIRIEREN
VONDER REGION RUND UM
DEN SAIMAA-SEE
Savonlinna | Mikkeli | Varkaus
Lappeenranta | Imatra

SOMMER 2025
visitsaimaa.fi | gosaimaa.fi



Entdecken Sie die Magie des
Saimaa-Sees

Denr Saimaa-See, Finnlands groter
und Europas viertgrofiter See, ist ein
Reiseziel wie kein anderes — ein Ort,
an dem Natunr, Geschichte und Kultur
in perfekter Harmonie aufeinandent-
reffen. Mit tausenden Inseln, kristal-
Iklarem Wasser und uralten Waldern
ist er ein Paradies fur alle, die Ruhe,
Abenteuer und authentische fin-
nische Erlebnisse suchen.

Erleben Sie die reiche Geschichte der
Region: Besuchen Sie die mittelalter-
liche Burg Olavinlinna in Savonlinna,
die historische Festung und den
idyllischen Hafen von Lappeenranta,
elegante Herrenhauser in der gesam-
ten Region, die ehemalige Hauptquar-
tierstadt Mikkeli, das industnrielle Erbe
und die Architektur von Varkaus
sowie die malerischen Dérfer entlang
der Seen. FUr moderne Eleganz sonr-
gen einziganrtige Resorts, die sich har-
monisch in die Natur einfUgen. Auch
die kulinarische Szene begeistert mit
frischem Fisch, wilden Beeren und
Pilzen, die zu kdstlichen saisonalen
Gerichten verarbeitet werden.

Die besondenre Verbindung Saimaas
zur Natur pragt den Alltag. Paddeln
Sie durch versteckte Buchten, ent-
decken Sie die seltenen Saimaa-Rin-
gelrobben oder entspannen Sie in
einer gemutlichen Sauna direkt am
Seeufenr. Abends genielren Sie das
endlose Sommerlicht, das auf der
schimmernden Oberflache des Sees
tanzt.

Der Saima-See ist nicht nur ein
Reiseziel — er ist eine Reise ins Herz
Finnlands, wo jeder Moment wie eine
Postkarte wirkt.

Kommen Sie vorbei und erleben Sie
einen Sommer voller unvergesslicher
Momente am Saimaa-See!

Nachhaltige Region Savonlinna & Puumala

Wir setzen uns fUr verantwonrtun-
gsvollen Tourismus ein und stellen
sichenr, dass unsenre Aktivitaten die
Umwelt respektieren und die lokale
Kultur wiirdigen. Soziale und kulturelle
Verantwortung stehen im Mittelpunkt
unseres Handelns. Als Beweis fUr diese
BemUhungen haben die Region Savon-
linna und Puumala stolz das regionale
Label ,Sustainable Travel Finland“ (STF)
erhalten.

SUSTAINABLE
| TRAVEL




Sommerhaus am See

Das Highlight des Sommers ist natUrlich ein Ferienhausurlaub an den Ufern des Saimaa-Sees.
Die Finnen erdffnen inre HUttensaison, sobald das Eis geschmolzen ist, und beenden sie,

wenn das Eis zurUckkehrt. Dazwischen gibt es unglaubliche Sonnenuntergange, zauberhafte
Sonnen- aufgange, die frischesten Dufte und die faszinierenden Klange der Natur. Unzahlige
erfrischende Schwimmgange im klaren Saimaa und entspannende Saunabéader. Im Ferienhaus
gibt es keine festen Zeitplane — hier kdnnen Sie einfach entspannen und die Tage in aller Ruhe
vorbeiziehen lassen. Ein Aufenthalt in einer SommerhuUtte garantiert Erholung pur.

Wenn Sie dennoch Lust auf Abwechslung haben, bietet die Region zahlreiche Moglichkeiten: kul-
turelle Highlights, kulinarische Genusse und aufregende Naturabenteuer. Gestalten Sie Ihren
Urlaub ganz nach Ihren Vorstellungen!




Was kann man unternehmen?

Der Saimaa-See ist ein Reiseziel, das wirklich alles bietet. Egal, ob Sie ein abenteuerlustiger
Naturliebhabenr, ein Kultursuchendenr, ein Feinschmecker oder einfach jemand sind, der

eine friedliche Auszeit fernab vom Trubel sucht — Saimaa heif’t Sie mit offenen Armen will-
kommen.

Mit einer Vielzahl von Aktivitaten fur jeden Geschmack ladt der Saimaa dazu ein, seine Wun-
der entweder auf eigene Faust oder mit einem Guide zu entdecken. Gleiten Sie mit dem Ka-
jak oder Kanu Uber die ruhigen Gewassenr, radeln Sie entlang malerischer Uferwege oder
wandern Sie auf Pfaden, die durch atemberaubende Nationalparks fUhren. Versuchen Sie

; ,skbﬁgeln, gehen Sie auf eine Wildtiersafari oder machen Sie Inselhopping, um verbonr-
e gene Schatze zu entdecken.

Saimaa-Ringelrobben- und Naturbeobachtungssafaris
Kreuzfahrten

Kajak- und Kanufahren

Radfahren

Camping

Angeln

Gefihrte Wandertouren

Workshops flr traditionelles finnisches Backen
Hop-On-Hop-Off-Touren

Verkostungen — Beerenweine, Tee, Kaffee und Bier
Handwerksworkshops

Spas und Wellnessbehandlungen




Erkunden Sie die Region

Der Saimaa ist ein Ort, an dem Geschichte, Kultur und nattirliche Schénheit auf die faszinierendste
Weise zusammenkommen. Stellen Sie sich vor, Sie stehen an den machtigen Imatrankoski-Stromschnel-
len oder spazieren entlang der stillen Hohenrlcken der Punkaharju-Nationallandschaft — einige der
ikonischsten Orte Finnlands. Die Landschaften und Geschichten der Region laden dazu ein, das Tempo
zu drosseln, zu erkunden und in Ihrem eigenen Rhythmus zu entdecken.

Das Essen hier spiegelt die Region selbst wider — einfach, frisch und tief in der Tradition verwunrzelt.
Regionale Kostlichkeiten wie Muikku (Kleine Maréane) und Karelische Piroggen passen perfekt zur gemut-
lichen Atmosphéare der Cafés und Restaurants, von denen viele nationale Anerkennung erhalten haben.

Wandern Sie durch Jahrhundente der Geschichte an Onrten wie der nénrdlichsten mittelalterlichen Burg
der Welt oder in historischen Herrenhausern, wo die Vergangenheit immenr noch spurbar ist. Oder fin-
den Sie sich am Hiitolanjoki-Fluss in Rautjarvi wieder und beobachten Sie das klare Wassen, das die letzte
wilde Population Finnlands an Binnenlachsen beherbergt. Sogar die Landschaften, wie die UNESCO-Geo-
park-Statten, erzahlen Geschichten — Geschichten aus langst vergangenen Zeiten, geformt von der
Natur selbst.
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Wo ubernachten?

Die Saimaa Region bietet Unterkuinfte, die sich harmonisch in die atemberauben-
de Natur einfugen. Von gemutlichen Ferienhdusern am Seeufer und historischen
Herrenhausern bis hin zu modernen Spa-Resorts und Boutique-Hotels — hier findet
jedenr Reisende das Passende. Erwachen Sie mit einem herrlichen Blick auf den See,
geniefllen Sie die Ruhe privater Saunen und kosten Sie regionale Kostlichkeiten
direkt vor lhrer TUr. Ob Sie Luxus, einen familienfreundlichen Urlaub oder einen
rustikalen Ruckzugsort suchen — ein Aufenthalt am Lake Saimaa bedeutet, Finn-
lands Schoénheit und Gastfreundschaft von inrer besten Seite zu erleben.
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Veranstaltungen

Saimaa-Ringelrobben-Beobachtungen-Saison: Mai/Juni
Imatrankoski-Stromschnellen-Show: Sommer 2025
Lappeenranta Stadtpferderennen: 6.-7.6.2025

Mittsommer: 20.-22.6.2025

g ,,-' -~ savonlinna Opernfestival: 3.7.-2.8.2025

C Sulkava-Ruderregatta: 10.-13.7.2025

2 Saimaa Cycle Tour: 11.-13.7.2025
St. Michel Pferderennen: 18.-20.7.2025

CEED Lappeenranta Festival: 25.7.—31.8.2025

I Black & White Theaterfestival: 29.7.—2.8.2025

: . i Mikkeli Musikfestival: 2.-10.8.2025

- Endurance Quest Saimaa: 29.-31.8.2025

h Finnlands Naturtag und Drauf3en-Schlafen-Nacht:

30.-31.8.2025

Punkahanrju Swimrun: 30.8.2025

Saisonabschluss in Oravi: 27.9.2025

Essen & Einkaufen

Die Region rund um den Saimaa-See ist ein Paradies fur Feinschmecker und alle, die einziganrti-
ge Einkaufserlebnisse lieben. Stellen Sie sich vonr, Sie kosten regionale Spezialitdten wie Muikku
(Marane), Lortsy, Kanrjalanpiirakka (karelische Piroggen), die herzhaften Pasteten Vety oder Atomi
odenr das traditionelle Lammgericht Sara — alles zubereitet mit frischen, regionalen Zutaten. Viele
der Restaurants und Cafés der Region konzentrieren sich auf saisonale, farmfrische Gerichte
und bieten Ihnen einen authentischen Geschmack von Saimaa. In der Region erwanrten Sie auf3en-
dem Brauereien, gemutliche Cafés mit hauseigenen Kaffeerdstereien, ein charmantes Teehaus
mit Teeverkostungen und eine Beerenweinkellerei, die einzigartige Weine aus finnischen Beeren
kreient.
Auch das Einkaufen in der Saimaa-Region ist etwas Besonderes. Schlendern Sie durch charmante
Boutiquen, lebhafte Markte und Kunsthandwerksladen, um Schéatze zu finden, die von der nattr-
lichen Schoénheit der Region inspiriert sind. Von handgefertigten Kunstwerken, Holzarbeiten und
Keramiken bis hin zu wunderschénen Textilien — jedes Stuck erzahlt seine eigene Geschichte.
Nicht zu vergessen die Gourmetprodukte wie Beerenmarmeladen, Honig und Roggenbrot — per-
fekt als Souvenir oder Geschenk, um ein kleines Stlick Saimaa mit nach Hause zu nehmen.
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Wie Kommt man hjenrhenr?
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Saimaa-See 9 .
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Repovesi . " e '
Nationalpark Taipalsaari B
Bergamo, %
Savitaipale 9

Lemi

Lappeenranta

Direktfliige Von Helsinki mit dem Auto Von Helsinki mit dem Zug

Frankfurt - Savonlinna 2 h 20 min Mikkeli 2 h 30 min Mikkeli 2 h 40 min
Rotterdam - Savonlinna 2h 20 min Lappeenranta 2h45 min Lappeenranta 2h 10 min
Helsinki - Savonlinna 0 h 55 min Imatra 3 h 05 min Imatra 2h 30 min
Bergamo - Lappeenranta 3 h 15 min Savonlinna 3 h 55 min Savonlinna 4 h 30 min
Varkaus 3 h35 min Varkaus 4 h 25 min
VISIT Visit Lake Saimaa ist die internationale Marke der Region Lake Saimaa. Sie wird
/ v durch die regionalen Destinationen Savonlinna, Mikkeli, Varkaus, Lappeenranta,
I_A KE SAI M AA E - und Imatra reprasentiert. Diese Marke und das zugehorige Matenrial sind Teil

:g;‘thm Co-funded by desProjekts Lake Saimaa 2.0, das von denr EU kofinanziert und durch Mittel den

i
onal Councll  0F SOUT ; . 3 . N ; . .
LAKELAND - FINLAND CARELIE e Suropoen Union Regionalrate von Stidsavo und Sudkarelien geférdent wird.



